
権 利 擁 護 支 援 者
市民後見人を養成する

養 成 研 修

市民後見人になるまで
「市民後見人」とは 家庭裁判所から成年後見人等と
して選任された一般市民のことです。
「後見支援員」とは 法人後見を実施している法人の
支援員として活動する人のことです。

高齢者や障がい者の
支援における権利擁
護の基礎を学びます。

＼ ステップ１・２を受講された皆さんへ ／

令和７年度徳島市開催

受講生募集！
認知症や知的・精神障がいにより判断能力

が不十分な方が、地域で安心して生活を送る
制度として「成年後見制度」があります。

今回、社会貢献に意欲と熱意のある『市民
後見人』と『後見支援員』を養成します。 お申し込みはこちら→

9月1日から10月24日まで

①権利擁護支援
者養成研修
(ステップ１・２)

②権利擁護支援
者養成研修
(ステップ3)

③実務 ④登録

被後見人への関わり方
や家庭裁判所への報告
の仕方を学びます。

修了後、面接で適性等
に問題がなければ社会
福祉協議会が行う法人
後見事業などの支援員
として活動をします。

その後、徳島市市民後
見人候補者名簿に登録
し、家庭裁判所に対し
候補者として推薦する
ことを想定しています。

対象者

令和７年11月12日～令和７年12月17日までの計６日間 ※詳しくは、裏面参照

徳島市生涯福祉センター 会議室 (徳島市沖浜東２―16)  他

１．ステップ１・２の全課程を受講された方 ※必須
２．ステップ３の全日程を受講できる方（原則、遅刻は認めません）
３．次の項目に該当する方
★令和８年３月３１日現在の年齢が、２５歳以上６８歳未満の方
★バイク又は自動車免許を有する方
★地域福祉や権利擁護に関心があり、高齢者や障がい者のために役に立ちたい方

【対象外の方】●民法第８４７条の欠格事由に該当する方（家庭裁判所で免ぜられた法定代理人、保佐人または補助人・破産
者・行方の知れない者）●現在、親族以外の後見活動をしている方●福祉施設の勤務等で利益相反となる方●後見業務の養成
研修を有する団体（専門職団体等）に所属している方

１５名程度（先着順）

無 料 ※テキスト代は実費負担で各自購入となります。

定 員

上記QRコードから、または裏面「受講申込書」を、ファクス・郵送・持参で
徳島市社会福祉協議会へ。受講決定通知は 10月15日以降、順次発送予定です。

主催 徳島市社会福祉協議会・徳島県社会福祉協議会・徳島市

徳島市社会福祉協議会
徳島市権利擁護センター

（電話088-679-8679 ファクス088-625-4377）

ステップ３

場 所

日 程

受講料

お申込み



権利擁護支援者養成研修（ステップ３）プログラム

日程 内容（状況により前後する事があります） 時間数 講師

1日目 11/12(水)
10:00～16：00

申立書類の作成
財産目録の作成
後見計画・収支予定の作成

2
1.5
1.5

公益社団法人成年後見
センター・リーガルサ
ポート徳島支部

2日目 11/19(水)
10:00～16：00

演習（グループワーク）事例報告と検討 5 一般社団法人徳島県社
会福祉士会

3日目 12/3(水)
10:00～16：00

報告書の作成
報酬付与申立の実務
後見事務終了時の手続/死後事務
体験実習についての留意点

1.5
1.5
1.5
0.5

公益社団法人成年後見
センター・リーガルサ
ポート徳島支部
社協

4日目 12/10(水)
10:00～16：00

実習①（施設実習） 5 白寿園

5日目 実習②（後見人の後見業務同行） 3 社協

6日目 12/17(水)
10：00～16：00

介護保険、高齢者施策の取組状況
障害者施策の取組状況
家庭裁判所の役割
社会資源・地域福祉への取組状況
今後の市民後見人活動について
レポート作成(市民後見人像)について
閉講式・修了証書授与

0.5
0.5
1.5
0.5
0.5
3
－

徳島市役所
徳島市役所
徳島家庭裁判所
社協
社協
社協
社協

・荒天等による講義順延の予備日として 12/5(金)、12/19(金)を設けています。
・実習②は11/20～12/9の間で実施する予定です。（平日 9:00～17:00の間で調整）

☆実習の際は、必ずマスクをご着用ください。

令和７年度 市民後見人養成研修（ステップ３）受講申込書

フリガナ

お名前・生年月日 年 月 日生 （ ）歳

ご住所 〒 － 徳島県

日中連絡が取れる
電話 メール

現在の職業 勤務先

資格・免許等

本研修会への参加
動機（複数 可）

□市民後見人として活動を希望するため
□後見支援員として活動を希望するため
□親族後見人をしている、または親族後見人活動を希望するため
□成年後見制度や市民後見人制度について学びたいため
□その他（ ）

行っている福祉・
ボランティア活動
など

□民生委員・児童委員、主任児童委員
□ボランティア（内容： ）
□その他（内容： ） □活動経験なし

※ご提供いただいた個人情報は、当研修の実施にかかる目的以外には使用しません。

徳島市社会福祉協議会 行
ファクス088-625-4377 〒770-8053 徳島市沖浜東2-16
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